
園園園園庭庭庭庭のののの『『『『すすすすもももももももも』』』』実実実実りりりりままままししししたたたた。。。。    

どこに植わっているのかわかり

ますか…？？？？    

8888月の予定月の予定月の予定月の予定    

1 日（月）キッズダンス 

       身体測定  

2 日（火）  〃   

3 日（水）避難訓練 

9 日（火）英会話 

12 日（金）～17 日（水） 

       プール遊びなし 

23 日（火）英会話  

26 日（金）プール納め ※誕生会，体育指導 日程未定 
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                  ともしび保育園 ℡06-6325-1851 

             http：//www.tomoshibifukushikai.jp/ 

 七夕が近づくにつれ、子どもたちの心の願いがだんだん 

大きくなってきているようです。 

毎日短冊を眺めるその目は、遠い空の星たちのように 

キラキラ輝いています。 

  梅雨が明けると待ちに待った夏！水の冷たさが心地よい       

季節です。砂遊び，水遊びは子供の心を大きく開放して 

くれます。 

  保育園でも、健康管理，衛生管理に留意しながら 

出来る限り、水遊びやプール遊びを取り入れて行きたいと 

思います。 

  又、真夏に向けて暑さを乗り切る工夫も大切です。 

子供が大人と同じようにクーラーのきいた部屋でゴロゴロ 

したり、冷たい物ばかりを飲んだり食べたりといった生活は、 

非常に不健康であり、子供に似つかわしくありません。 

汗をかいたら拭く、外に出たら帽子をかぶるなど、 

自分で出来る健康管理をしながら、暑さに 

負けず元気に生活していきたいと思います。 

 

    

 ・ほめてあげれば 子どもは明るい子に育つ                   ・認めてあげれば 子どもは自分が好きになる         園長 

簡単レシピ    ～～～～魚肉ソーセージのさくさくロール魚肉ソーセージのさくさくロール魚肉ソーセージのさくさくロール魚肉ソーセージのさくさくロール～～～～    【【【【材料（２人）】】】】    サンドイッチ用のパン  ４枚  スライスチーズ  ２枚   魚肉ソーセージ     ４本  粒マスタードまたはからし 適量 【作り方】 
1．サンドイッチ用のパンに 1／2 に切ったスライスチーズをのせ、 粒マスタードまたはからしを塗り、ソーセージをのせて端から巻く。 
2．爪楊枝で 2 ケ所刺してとめる。  
3．残り 3 枚も同様に作る。 
4．オーブントースターで 5～10 分焼く。 
 

ぞうさんお待ちかねの 

お泊り保育があります。 

他のクラスは、 

半日保育（お弁当なし）、 
１２時までのお迎え 

ご協力をお願いします。 

    7777月月月月 11116666日（土）日（土）日（土）日（土）    

 

 （ひよこ）＊＊＊ ＊＊＊   ／ ４日       ＊＊＊＊ ＊＊＊   ／２０日 （あひる）＊＊＊ ＊＊＊   ／２６日 （り す）＊＊＊ ＊＊＊   ／ ４日      ＊＊＊＊ ＊＊＊  ／１５日      ＊＊＊＊ ＊＊   ／１８日 （うさぎ）＊＊＊ ＊＊    ／ ５日 （きりん）＊＊＊＊ ＊＊＊  ／ ６日                   ＊＊＊＊ ＊＊   ／１９日 （ぞ う）＊＊＊＊ ＊＊＊  ／１４日      ＊＊＊ ＊＊＊   ／１４日  ＊ ＊＊＊     ／２５日  ＊＊＊＊ ＊＊＊  ／２８日  ＊＊＊＊ ＊＊＊  ／２９日  ＊＊＊＊ ＊＊＊  ／３０日  

 （ひよこ）＊＊＊＊ ＊＊＊  ／ ３日      ＊＊ ＊＊＊＊   ／１２日      ＊＊＊ ＊＊    ／１９日 （あひる）＊＊＊＊ ＊＊＊ ／  ５日      ＊＊＊ ＊＊＊＊＊ ／２３日      ＊＊＊ ＊＊＊   ／２４日 （り す）＊＊＊ ＊＊＊   ／ ４日  （うさぎ）＊＊＊ ＊＊    ／ ６日          ＊＊＊ ＊＊＊＊  ／３０日 （きりん）＊＊＊ ＊＊＊    ／ １日           ＊＊＊ ＊＊＊   ／１７日 （ぞ う）＊＊＊ ＊＊＊   ／ １日      ＊＊＊＊ ＊＊＊  ／１４日 


