
 
に置きます。 

男子用と女子用の大きさが違い

ます。大きい方は誰のでしょう？ 

お茶席に入る時や、

ご 挨 拶 を す る 時

に、 自分のひざ 

前に置き、座ってい 

る時は、自分の後ろ 

  6 月号                     

6 月は、あじさいの花の美しい季節です。園庭にも玉あじさいや、額あじさい、色々な色の

お花が咲き乱れています。そんな雰囲気をお茶室に取り込んで練習をしました。 

今月はお茶碗の持ち方、お茶碗を持っての立ち方を新しく覚えました。 

お茶のお稽古の中には、日常の生活に結びつくものがたくさんあります。お座布団の座り方、

お茶をこぼさないように静かに歩く歩き方、立ち方、お家でもお客様が来られたときに、お役

に立てばいいですね。 

   

 

 

 

 

 

 

  

              

 

 

 

 

 

 

平成 21 年 6 月 19 日 
 ともしび保育園 

＊6 月のお菓子 ＊6 月のお花

“石竹
せ き ち く

”“観世
か ん ぜ

水
みず

” 

・ 半夏生
は ん げ し ょ う

 
・ うさぎ草 

・ 紫陽花
あ じ さ い

 

①
菓
子
ど
う
ぞ
！ 

②右手でお茶碗を

し っ か り 持 っ

て！ 

③おしりを足のかかとの上

にトンと置いて、片足を

立ててスッと立つ。 
⑤
お
茶
ど
う
ぞ
！ 

⑥
私
の
運
ん
だ

お
茶
は 

お
い
し
い
で
し

ょ
う
！ 

お扇子  

 

 

 

 

 


